
Setting
Position
Configuración

User Height
Taille de l’utilisateur
Altura del usuario

Adjustment
Ajustement
Ajuste

Setting 1
Position 1
Configuración 1

5’2”≤
Slide top height adjustment boss all the way to bottom
Faites glisser la partie saillante supérieure de la plaque d’ajustement jusque dans le bas
Deslice el saliente de ajuste de altura superior completamente hasta abajo

Setting 2
Position 2
Configuración 2

5’3”- 5’6”

Slide top height adjustment boss to second lowest setting
Faites glisser la partie saillante supérieure de la plaque d’ajustement jusqu’à la 
deuxième position la plus basse
Deslice el saliente de ajuste de altura superior hasta el segundo valor más bajo

Setting 3
Position 3
Configuración 3

5’7”-5’10”
Middle adjustment boss should be directly in the center
La partie saillante centrale de la plaque d’ajustement doit se trouver directement au centre
El saliente de ajuste medio debe estar directamente en el centro

Setting 4
Position 4
Configuración 4

5’11”- 6’2”

Slide bottom height adjustment boss to second highest setting 
Faites glisser la partie saillante inférieure de la plaque d’ajustement jusqu’à la 
deuxième position la plus haute
Deslice el saliente de ajuste de altura inferior hasta el segundo valor más alto 

Setting 5
Position 5
Configuración 5

6’3”>
Slide bottom height adjustment boss all the way to the top 
Faites glisser la partie saillante inférieure de la plaque d’ajustement jusque dans le haut
Deslice el saliente de ajuste de altura inferior completamente hasta arriba


